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LANGUES
Français : langue maternelle

Allemand : très bonnes connaissances
écrites et orales 

Anglais : très bonnes connaissances
écrites et orales 

Hollandais : connaissances de base

DONNÉES PERSONNELLES
Nom : Jan von Overbeck 

Adresse : Rue Forel 15, 1162 St-Prex

Téléphone : +41 79 771 89 55

Date de naissance : 14 novembre 1954

Lieu de naissance : Fribourg, Suisse

Nationalité : Suisse

Etat civil : Marié

ADRESSE
PROFESSIONELLE

Offlimits Solutions SA (CHE-441.208.758)

Offlimits Events SA (CHE-449.960.765)

Fondateur, propriétaire et CEO

Rue Forel 15, 1162 St-Prex, Suisse

jan.von.overbeck@icloud.com 

Municipalité de St-Prex

Chemin du Penguey 1A

1162 St-Prex
j.von.overbeck@st-prex.ch

Maturié :

Collège St-Michel, Fribourg, Suisse
Fettes College, Edinburgh, Angleterre (Echange)

Université :

Diplôme de Médecine, Université de Lausanne, 1974–1980
Doctorat en Médecine, Université de Lausanne, 1983
Spécialiste FMH en Médecine Interne, 1989
Master of Science in Clinical Tropical Medicine (London), 1989–1990 
Spécialiste FMH en Maladies Infectieuses, 2000 
Certificat de capacité de médecin-conseil, 2005

Autres formations : 

Formation postgrade : Management dans le domaine de la santé, Université
de Berne, 1994–1996
American Board of Independent Medical Examiners (ABIME, USA), 2003
Academy of Life Underwriting Degree I and II (LOMA 280-290), 2003–2004
ADNGroup.com cours de négociation complet (2020, Paris)
Orchestring Wining Performance – IMD Lausanne (2016, 2017) 
LSE Negotiation, London School of Economics and political sciences (2020) –
online 
LSE Regulation Theory Strategy and Practice, London School of Economics
and political sciences (2020) - online
Certificat cantonal d’aptitudes (café-restaurateur) (Vaud) (2020)
LSE Technological Disruption: Managing the Impact on Business, Society and
Politics Course ; London School of Economics and political sciences (2021) -
online

ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES

Conseil d’administration du réseau de l’arc jurassien 
(www.swissmedical.net/fr/reseau-de-larc)

Juin 2022 – Aujourd'hui

Juillet 2021  – Aujourd'hui

Conseiller Municipal, St-Prex 
(www.saint-prex.ch)
Dicastère Bâtiments, Energie, culture, cultes et sports

Mars 2020 – Aujourd'hui

Direction de la santé, des affaires sociales et de l’intégration du Canton de Berne 
Médecin cantonal adjoint a.i. (Mandats durant la pandémie et la crise migratoire
ukrainienne)

Mai 2019 – Mai 2021

RVK, Luzern 
Médecin Conseil (40 %), www.rvk.ch)

Février 2019 – Aujourd'hui

Offlimits Events SA (CHE-449.960.765)
CEO :
- Organisation d'événements 
- Cafés-débats
- Café du Manoir
www.lemanoir-stprex.com

mailto:jan.von.overbeck@icloud.com
mailto:j.von.overbeck@st-prex.ch
http://www.saint-prex.ch/
http://www.rvk.ch/
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ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES (SUITE)
Mars 2018 – Aujourd'hui Offlimits Solutions AG, St-Prex (CHE-441.208.758)

 CEO, Mandats :
- Secrétariat d’Etat aux Migrations (SEM) (en cours)
- Direction générale de la santé (VD)
- Pharmacap
- SRK (Croix-Rouge Suisse)
- Canton de Fribourg – Direction de la santé publique (Covid-19)
- Hotel Baur-au-Lac (Zürich)
- Medinform
- PharmaSuisse

Novembre 2015–Octobre 2017 Directeur général (a.i.), Services psychiatriques Jura bernois – Bienne-Seeland
(SPJBB)
(60 %) jusqu’en décembre 2016, dès janvier 2017, CEO, Réseau Santé Mentale SA

Janvier 2014–Février 2018 Direction de la santé, des affaires sociales et de l’intégration du Canton de
Berne 
Médecin cantonal et chef de service

Août 2006–Décembre 2013 Centre Suisse de Télémédecine, MEDGATE, Bâle
Chief Medical Officer (CMO, médecin-chef), Membre de la direction
2013 – gestion d’un projet de centre de télémédecine Abu Dhabi (joint-venture
avec Mubadala (www.mubadala.com/fr/)
www.medgate.ch

Hôpital universitaire de Zürich, Département des maladies infectieuses 
(Prof. R. Weber) 
www.infektiologie.usz.ch
Chef de clinique (temps partiel)

Janvier 1998-Décembre 2006

Swiss Reinsurance Co. (Life & Health), Zürich
www.swissre.com
Chief Medical Officer (CMO, médecin-chef) et membre de la direction

Février 1997–Juillet 2006

Division des maladies infectieuses, Département de médecine interne, 
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), Lausanne (Prof. M. Glauser)
www.chuv.ch/min
Chef de clinique et responsable de la consultation ambulatoire HIV

Décembre 1994–Janvier 1997

Policlinique universitaire médicale, Hôpital de l’Ile, Berne 
(Prof. Ph. Jaeger) 
www.insel.ch

Novembre 1991–Novembre 1994

Hôpital Ad Lucem, Mbouda, Cameroun (Dr B. Deimono)
www.fondationadlucem.org
Médecin-Chef du service de médecine

Mars 1991–Octobre 1991

CICR (Comité International de la Croix Rouge), Genève 
www.icrc.org 
Médecin de Zone (Afrique), Délégué au Rwanda et Ouganda
(Gestion de crise durant le début de la guerre civile)

Septembre 1990–Décembre 1990

London School of Hygiene and Tropical Medicine, London
(Prof. KWP. McAdam)
www.lshtm.ac.uk
Master of Science with distinction in Clinical Tropical Medicine

Octobre 1989–Juillet 1990

Clinique médicale, Hôpital Cantonal, Lucerne
www.luks.ch
(Prof. B. Truniger und Prof. Dr F. Nager)
Médecin-assistant

Octobre 1987–Septembre 1989
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ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES (SUITE)
Octobre 1985–Juin 1987 Elim Hospital, Gazankulu, Afrique du Sud (Dr P. Jaques)

Medical Officer (1985), Senior Medical Officer (1986/07–1987)

Octobre 1983–Septembre 1985 Service d'immunologie de l'Institut de pathologie, Bâle 
(Prof. Dr. F. Gudat, Prof. Dr. Ph. U. Heitz)
Médecin-assistant (Laboratoire de recherche anticorps monoclonaux)

Octobre 1982–Septembre 1983 Département de Médecine Interne, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
(CHUV), Lausanne (Prof. Dr P. Burckhardt)
Médecin-assistant

Chargé de cours, Technische Universität, München 
(Heinz Nixdorf-Lehrstuhl für Medizinische Elektronik, Prof. B. Wolf)
www.lme.ei.tum.de 
Télémédecine et e-Health

2013–2015

Institut de pathologie, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV),
Lausanne (Prof. Dr D. Gardiol)
Médecin-assistant 

Janvier 1981–Juin 1982

ENSEIGNEMENT

Chargé de cours à l'Université de Zurich (Faculté de médecine) 
Examens cliniques : Télémédecine et e-Health

2008–2015

Chargé de cours à l'Université de Zurich (Faculté de médecine) 
Cours d'examen interne pour les plus avancés (Nr. 358)

1999–2005

SWISS NATIONAL AIDS RESEARCH PROGRAM
Clinical, behavioral, immunological and virological correlates of «non-
progression» in HIV-1 infection. Grant Nr. 93-7177 (CHF 197'000.-)

HIV-Quiz. Grant Nr. 93-7174 (CHF 70'000.-)

Clinical representative within the Swiss HIV Cohort Study (novembre 1992–
janvier 1997) for University of Bern, then Lausanne

AFFILIATIONS
Fellow American College of Physicians FACP (since 2013) 

       www.acponline.org 
Médecine

Société Suisse de Médecine Interne Générale (depuis 1989),
membre du comité directeur (1995–1999) www.sgim.ch

Société suisse de maladies infectieuses (1993-2019) www.sginf.ch

Société Suisse des médecins-conseils et médecins d'assurances (2005-2021)
www.medecins-conseils.ch

Association des médecins cantonaux (ASMC/VKS) 2014-2018,
Président de l’Association 2015–2017
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AFFILIATIONS (SUITE)
Télémédecine ISfTeH - International Society for Telemedicine and eHealth (2007-2013)

www.isfteh.org 

W.I.R.E., Board Member (2013) www.thewire.ch

Swiss Association for Telemedicine & eHealth (2006 - 2013)
www.sgtm.ch

Assurances American Academy of Insurance Medicine (1998-2006),
Member of scientific committee (2004 meeting)
www.aaimedicine.org

Academy of Insurance Medicine of Asia (1999–2006)

Disability Medicine, Editorial Advisory Board (2001–2006)

American Board of Independent Medical Examiners (ABIME), USA,
(2003-2006) www.abime.org

Association Suisse d'Assurances ASA, membre du Comité pour les
relations avec le corps médical (1997-2005) www.svv.ch

International Committee for Life, Disability and Health Assurance Medicine
(ICLAM), (2000–2006). Member of scientific and organize committee 2004.
www.iclam.org

Official Disability Guidelines (USA), Editorial Advisory Board, (2003–2005)
committee 2004. Regular speaker

Autres

Collegium Helveticum, Affiliated Fellow (2004–2009) www.collegium.ethz.ch
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